
Bulletin mensuel

Le bulletin de la recherche participative

Ce bulletin mensuel vise à présenter les initiatives de recherche participative qui émergent de Participatory Research

@ McGill (PRAM) et de Centro de Investigación de Enfermedades Tropicales (CIET), ainsi qu'à partager les nouvelles

opportunités de projets, de cours, de financement, et plus encore!

A noter, le bulletin PRAM est disponible dans les langues suivantes:

Anglais Espagnol

Un mois en revue
 

Une équipe toujours très active, voici quelques nouvelles du réseau CIET-PRAM.

Réunion mensuelle
 

Nouvelles avancées en cartographie cognitive floue
avec CIETmap
 
Lors de notre réunion mensuelle, le Dr Iván Sarmiento a présenté le

e nouveau module de cartographie cognitive floue (FCM) dans la plus récente version de CIETmap. Ce

module, développé par Amar Aziz, automatise désormais des tâches qui nécessitaient auparavant de

nombreuses heures de travail.

Le module FCM permet d’identifier rapidement les

erreurs dans les cartes numérisées. Il permet aux

utilisateurs de standardiser les noms des

facteurs/nœuds dans les cartes et de regrouper les

facteurs en catégories. L’analyse de fermeture

transitive peut maintenant être réalisée en

quelques secondes.

 
Le module permet l’analyse de cartes pondérées

par les parties prenantes ainsi que de cartes dont

les pondérations sont créées à travers des groupes

de cartes à l’aide d’une analyse du discours. Les utilisateurs peuvent créer des cartes au niveau des

catégories pour faciliter la communication des résultats et générer puis comparer les cartes moyennes de

catégories entre différents groupes de parties prenantes. Les résultats générés incluent l’influence

cumulative nette ainsi que des mesures issues de l’analyse des réseaux sociaux.

 

https://e1.envoke.com/m/f8192c3ab9ffe52e77f663135bba80fa/m/6b605d65cd98198b5816a0c78c8bdc57/?mode=3&rev=1779792596
https://e1.envoke.com/m/f8192c3ab9ffe52e77f663135bba80fa/m/8595f174b1ccbb898236a15763557c96/?mode=3&rev=1779792596
https://pram.ca/home/product/ivan-sarmiento-phd/


L’équipe PRAM développe actuellement des vidéos pour démontrer l’utilisation de ces fonctions. Plus de

détails sur les principales étapes de l’analyse FCM peuvent être consultés dans cet article.

Animation d’activités de conférence
 

Conférence sur la santé maternelle et infantile
inuite et la sécurité culturelle

La conférence sur l’accouchement sécuritaire dans les communautés inuites, annoncée précédemment dans

nos infolettres, a eu lieu à Winnipeg les 30 avril et 1er mai. Elle a rassemblé un large éventail de participants

engagés dans l’amélioration de la santé maternelle à travers l’Inuit Nunangat, y compris des représentants de

diverses communautés inuites du Canada et même du Groenland (Kalaallit Nunaat).

 
L’événement a réuni un groupe distingué de sages-femmes inuites et de professionnels de la santé qui ont

partagé leurs expériences et leurs perspectives. Les communautés inuites continuent de revendiquer un plus

grand contrôle sur les pratiques liées à l’accouchement afin que les naissances puissent avoir lieu au sein

même de leurs communautés. Il existe déjà des exemples avancés, comme les sages-femmes inuites du

Nunavik, qui occupent un rôle central dans les services de santé et obtiennent des résultats très positifs pour

les mères et les nouveau-nés.

 
Des sages-femmes du Nunavut ont partagé leurs connaissances des traditions communautaires ainsi que des

transformations vécues au cours des dernières décennies. Plusieurs communautés ont également manifesté

leur intérêt pour l’expansion des possibilités de formation et d’accréditation des sages-femmes, afin de

permettre à davantage de membres de la communauté d’offrir des soins localement.

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC11613336/


Au cours de l’événement, l’équipe PRAM a animé

une séance de cartographie cognitive floue avec

les participants afin de réfléchir aux facteurs

contribuant à l’amélioration de l’accouchement

dans les communautés inuites. Cet exercice a

permis de démontrer la méthode et d’ouvrir des

possibilités d’utilisation dans d’autres contextes

communautaires. Les résultats ont été discutés

lors de la deuxième journée de la conférence, où

les participants ont souligné la valeur des

approches capables de saisir la complexité des

modes de pensée inuits.

We are very grateful for the opportunity to participate in this gathering and sincerely thank all Inuit and

non‑Inuit participants who made this event possible.

Atelier-webinaire
 

Des chercheurs du monde entier réunis pour un
atelier sur la rédaction et la publication scientifique
éthiques
 
Le Dr Iván Sarmiento a animé un atelier de trois heures dans le cadre du

projet de rédaction scientifique destiné aux chercheurs en début de

carrière, organisé par la Commission sur le travail de terrain et les méthodologies innovantes de l’Union

internationale des sciences anthropologiques et ethnologiques (IUAES).

 
Dix-sept chercheurs et étudiants provenant d’Europe, d’Asie, d’Afrique et des Amériques ont participé à

l’atelier et ont commencé à appliquer ses enseignements à leurs propres recherches. La séance a permis aux

participants de mieux comprendre le processus de publication scientifique ainsi que les critères qui guident

les décisions éditoriales.

 
L’atelier a mis l’accent sur les risques associés aux revues prédatrices et aux pratiques éditoriales non

éthiques (en savoir plus ici : https://beallslist.net/, https://publicationethics.org/). Il a également abordé des

thèmes clés tels que la propriété intellectuelle (en savoir plus ici : https://creativecommons.org/) et les

critères définissant les rôles des auteurs et des collaborateurs (en savoir plus ici :

https://www.icmje.org/recommendations/browse/roles-and-responsibilities/defining-the-role-of-authors-

and-contributors.html).

Pourquoi les groupes sont importants dans la cartographie cognitive floue

https://pram.ca/home/product/ivan-sarmiento-phd/
https://waunet.org/iuaes/
https://beallslist.net/
https://publicationethics.org/
https://creativecommons.org/
https://www.icmje.org/recommendations/browse/roles-and-responsibilities/defining-the-role-of-authors-and-contributors.html
https://www.icmje.org/recommendations/browse/roles-and-responsibilities/defining-the-role-of-authors-and-contributors.html


La cartographie cognitive floue (FCM), qu’elle soit individuelle ou collective, repose sur des architectures

neurocognitives distinctes, ce qui influence à la fois l’effet sur les participants et la qualité des cartes

produites. Lorsqu’une personne construit seule une carte, le travail est intrapersonnel : l’activité du réseau du

mode par défaut soutient la réflexion autoréférentielle et le rappel des souvenirs, tandis que les réseaux

exécutifs préfrontaux organisent les concepts et attribuent les relations causales. Les interactions

hippocampo-corticales aident à relier les expériences passées aux associations conceptuelles émergentes. En

l’absence de charge sociocognitive, la carte résultante tend à être cohérente sur le plan interne, mais souvent

plus limitée dans sa portée.

 
La FCM de groupe mobilise une écologie neuronale différente. La cartographie collective sollicite les réseaux

de théorie de l’esprit — particulièrement la jonction temporopariétale et le cortex préfrontal médian — alors

que les participants interprètent et intègrent les perspectives des autres. L’élément central consiste à réfléchir

à ce que les autres disent en relation avec sa propre perception. Les systèmes de neurones miroirs peuvent

soutenir une compréhension partagée, tandis que le cortex cingulaire antérieur gère les conflits cognitifs lors

de la négociation des désaccords. La validation sociale peut activer les circuits dopaminergiques de

récompense, renforçant ainsi la convergence. Cela peut élargir la couverture conceptuelle, mais aussi

introduire certains biais. Nous constatons généralement que les groupes surpassent les individus dans les

raisonnements causaux complexes, et nous accordons une grande valeur à la manière dont les états cognitifs

partagés renforcent la cohésion du groupe.

 
Une approche hybride permet probablement d’optimiser les forces neurobiologiques complémentaires de la

FCM individuelle et collective. La cartographie individuelle constitue une base solide pour l’appropriation des

idées. Lorsque cette clarté individuelle est intégrée dans un contexte de groupe, le dialogue amplifie le

sentiment de co-appropriation et l’intelligence collective.

COURS D’ÉTÉ DE MCGILL

Le Département de médecine et des sciences de la santé de McGill offre deux cours d’été dirigés par des
membres du PRAM, conçus pour offrir des expériences d’apprentissage pratiques.

FMED615 : Application du transfert et de l’échange des connaissances en santé

Enseignants : Corps professoral du PRAM
Mode d’enseignement : Apprentissage hybride; séances en ligne asynchrones et 2 séances en
présentiel
Horaire : Du 1er au 26 juin 2026
 
Le cours adopte une approche inclusive et participative du transfert et de l’échange des connaissances (TEC)

dans les contextes de santé mondiale, fondée sur une vaste expérience de terrain dans des pays à revenu faible et

intermédiaire. Il couvre les principes et la pratique du TEC intégré dans un contexte de santé mondiale;

l’évaluation critique et l’intégration des données probantes pour les planificateurs et décideurs; la collecte et

l’utilisation des données probantes pour la reddition de comptes dans les services de santé; ainsi que la

communication des données probantes pour soutenir l’action auprès de différents publics.

Communiquez avec Sydney Keyamo pour toute question concernant le cours.

https://sydney.keyamo@mail.mcgill.ca/


FMED 702 : Utilisations avancées de la cartographie cognitive floue

Enseignants : Corps professoral du PRAM
Modalité : Apprentissage hybride (cinq séances en présentiel)
Horaire : Mardis et jeudis, du 16 au 30 juin 2026
 
Le mapping cognitif flou (FCM) est une méthode flexible permettant de développer des modèles souples de

systèmes causaux. Il est largement utilisé pour clarifier des concepts, formuler des questions de recherche,

expliciter des théories du changement, concevoir des questionnaires et générer des connaissances pondérées

par les parties prenantes. Le FCM joue un rôle croissant dans la gestion adaptative, la recherche en

amélioration de la qualité et les applications liées à l’intelligence artificielle et à l’apprentissage automatique.

Lorsqu’il est utilisé en recherche participative, il permet une intégration équitable de perspectives diverses

dans des analyses contextualisées.

 
Ce cours présente des méthodes pour créer et analyser des cartes cognitives élaborées par des individus et

des groupes concernés par des enjeux de santé spécifiques. Les participants apprendront également comment

le FCM peut servir à synthétiser des revues de littérature et à contextualiser des résultats empiriques à partir

des perspectives des parties prenantes.

 
À la fin du cours, les participants seront en mesure de concevoir, mettre en œuvre, analyser et interpréter le

mapping cognitif flou dans le cadre de protocoles de recherche, du développement d’outils, de théories du

changement et de la co-conception d’interventions. Ils acquerront une expérience pratique des techniques de

construction et d’analyse de cartes, ainsi que des logiciels utilisés pour produire, analyser et présenter ces

cartes.

 
Une préinscription est requise. Pour manifester votre intérêt, veuillez écrire à : pram@mcgill.ca

 

ÉVÉNEMENTS À VENIR
 

Documenter l’expérience de maternité dans les soins périnataux autochtones
hors communauté : une revue narrative des stratégies culturellement

sécuritaires

Dans le cadre de la Journée nationale des peuples

autochtones (21 juin), le Centre universitaire de

santé McGill vous invite à une présentation spéciale

des tournées d’OB, présentée par Rebecca Stuart,

MSc(A), CEPI.

 
Date : 11 juin 2026

Heure : 7 h 30 à 8 h 30 HAE
Lieu : Zoom

https://pram@mcgill.ca/


Veuillez trouver le lien Zoom ici pour participer à la présentation !

Série Podcast : Dialogues sur la science de la participation

N’oubliez pas d’écouter notre podcast, où nous explorons le monde de la recherche participative!

Épisode 1 : L'éthique dans la recherche participative - Explorer les dilemmes liés à l'évaluation
éthique des projets de recherche participative

Pour en savoir plus sur la recherche éthique menée par les communautés, cliquez ici.
 

Épisode 2 : La profession traditionnelle de sage-femme à Guerrero, au Mexique - Un aperçu
de la manière dont les sages-femmes autochtones soutiennent les mères tout en respectant les

traditions culturelles liées à l'accouchement
Pour en savoir plus sur la contribution des sages-femmes autochtones, cliquez ici.

 
Épisode 3 : La recherche participative transformatrice - Comment la recherche participative

favorise-t-elle le changement?
Pour en savoir plus sur l'impact de la recherche participative, cliquez ici.

 
Disponible en anglais et en espagnol !

Écoutez sur Spotify Écoutez sur notre site web

Nouvelles publications
Vous trouverez ci-dessous quelques-unes des publications les plus récentes de l'équipe CIET-PRAM:

Keeping birth at home: Community and service provider visions for perinatal wellness and
continued Inuit childbirth in Nunavik

 
Cette étude explore comment les familles inuites et les professionnels de la santé du Nunavik envisagent des soins périnataux culturellement

sécuritaires et dirigés par la communauté, favorisant le retour des accouchements dans les communautés locales tout en renforçant le bien-

être, l’autonomie et les savoirs traditionnels inuits.

 
Auteurs: Hilah Silver, Elisapi Padlayat, Pasha Saviakjuk, Iván Sarmiento, Richard Budgell, Anne Cockcroft, Zoua M. Vang & Neil

Andersson

Visitez notre site web pour plus de publications de l'équipe CIET-PRAM

Bulletins départementaux

https://teams.microsoft.com/meet/276420935684960?p=uHd3ptDcaxu1J6cN2H
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC5506591/
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0272684X221120481
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/jgf2.187
https://open.spotify.com/episode/5D6g9ZBiT5ds848Wlkuvik?si=a3a1c1ba46ac4eeb&nd=1&dlsi=cf6d5542ed554894
https://pram.ca/home/podcasts/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39476661/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39476661/
https://pram.ca/home/publications/
http://e1.envoke.com/ext/msg/archives/b25767d9af50dec887061fac99c2c66d
https://e1.envoke.com/ext/msg/archives/b25767d9af50dec887061fac99c2c66d
https://e1.envoke.com/ext/msg/archives/b25767d9af50dec887061fac99c2c66d


Restez informé ! Abonnez-vous à notre bulletin ici.

CIET-PRAM

Participatory Research @ McGill

Centro de Investigación de Enfermedades Tropicales

Click here to update your email preferences or unsubscribe.

Ask 5 Podcast

L’Institut des Sciences de l’Éducation à la Santé et le Bureau de l’Ed-TECH de la Faculté de Médecine et des Sciences de la Santé sont ravis de

partager le prochain épisode de leur série de podcasts en cours, Ask 5! L’épisode est disponible sur Apple Podcasts, Spotify, Amazon Music,

Audible, Podbean, et iheartradio, et une version vidéo du podcast est disponible sur YouTube.
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