PRAM CIET = McGill

Boletin mensual

Este boletin mensual tiene como objetivo destacar las iniciativas de investigacion participativa que surgen de
Participatory Research @ McGill (PRAM) y de Centro de Investigacion de Enfermedades Tropicales (CIET), asi como
compartir nuevas oportunidades para proyectos, cursos, financiamiento jy mds!

Tenga en cuenta que el boletin de CIET-PRAM se ofrece en los siguientes idiomas:

‘ Francés ’ ‘ Inglés ’

Un mes en retrospectiva

Un equipo siempre activo. A continuacién, presentamos algunas novedades de lared CIET-PRAM.

Reunion mensual

Explorando el enfoque de la Ponderacion de la
Evidencia en la practica

En la dltima reuniéon de PRAM, la Dra. Anna Dion dirigié una discusién sobre 15 aplicaciones del enfoque
Peso de la Evidencia (Weight of Evidence, WoE) y los desafios metodoldgicos emergentes asociados con su
implementacion. La aplicacion de este enfoque ha permitido reconocer y valorar formas de conocimiento
que histéricamente habian sido subestimadas o excluidas. Asimismo, ha favorecido la adopcién de enfoques
participativos y orientados al paciente que sitian el conocimiento local y tradicional en el centro del proceso
de investigacién, al tiempo que ha contribuido al desarrollo de modelos tedricos y marcos analiticos.

La discusién contintia mientras los miembros de PRAM preparan una revision de practica que ilustra cada
uno de los cinco pasos propuestos originalmente en el enfoque del Peso de la Evidencia. A continuacién,
presentamos una visién general de estos pasos.
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https://pram.ca/home/product/anna-dion-phd/

Paso 1: Representar la evidencia mediante un mapa cognitivo ponderado

Propdsito: Representar el conjunto de
evidencias de manera accesible para
grupos relevantes

Como implementario: Representar las sintesis de evidencia comae mapas cognitivos, incluyendo estudios
cuantitativos y cualitativos sintetizados de acuerde con las guias correspondientes.

Paso 2: Las personas y las comunidades generan mapas cognitivos

Propadsito: Identificar los factores mas
influyentes para un contexto, una
poblacion y/o un propésito
determinado.

Como implementarlo: Las personas y/o comunidades identifican y priorizan los factores gue contribuyen
al resultado y, cuando es necesario, integran o adaptan un mapa basade en I3 literatura existente.

Paso 3: Contextualizar la evidencia desde las perspectivas de la comunidad

Proposito: Comparar e integrar
diferentes formas de conocimiento v
experiencia relevantes para el
resultado.

Como implementarlo: Considerar las relaciones directas e indirectas entre los factores dentro de cada
mapa, Comparar los factores, sus ponderaciones v las trayectorias entre las distintas fuentes de
conacimiento, Utilizar las ponderaciones de los mapas cognitivos comao distribuciones prior bayesianas
para actualizar |a evidencia publicada incorporando las perspectivas de la comunidad.

Paso 4: Describir los procesos explicativos

Propdsito: Generar y sintetizar
explicaciones para identificar los
procesos causales que contribuyen al
resultada,

Come implementarlo: Basarse en los hallazgos de fa literatura publicada, las prioridades y explicaciones de
la comunidad, y los andlisis realizados en el Paso 3 para desarrollar posibles explicaciones y/o teorias del
cambio, Invitar a las comunidades a adaptar y priorizar estas explicaciones y/o teorias del cambio.

Propadsito: Identificar intervenciones a
partir de la evidencia contextualizada.
Integrar evidencia cualitativa,

cuantitativa v aquella identificada por

Como implementarlo; Utilizar los analisis realizados para identificar Intervenciones prioritarias, Las
personas y las comunidades identifican estrategias que pueden implementar por si mismas, asi como
aquellas que consideran mds eficaces para aberdar los problemas tanto a corto como a largo plazo.

los actores

Publicaciones relevantes:

® Combining conceptual frameworks on maternal health in indigenous communities — Fuzzy cognitive mapping
using participant- and operator-independent weighting

® Weight of Evidence: Participatory methods and Bayesian updating to contextualize evidence synthesis

Reconocimiento

Megan Légaré: Becaria Trudeau 2026

iFelicitaciones a Megan Légaré, estudiante de doctorado en Medicina
Familiar de la Universidad McGill y miembro de la comunidad PRAM, por
haber sido nombrada Becaria 2026 de la Fundacion Pierre Elliott

Trudeau!

La investigacion de Megan se centra en el empoderamiento de la juventud indigena y en enfoques
culturalmente pertinentes para la salud y el bienestar. Su trabajo doctoral en Nunavik explora cémo el
didlogo intergeneracional puede fortalecer los servicios de las casas de juventud y brindar un mejor apoyo a
la juventud inuit. Este prestigioso reconocimiento refleja su compromiso con la investigaciéon basadaen la
comunidad y con la promocién de las voces de los jévenes indigenas en la investigacidon y en la toma de
decisiones.

Megan es la segunda becaria Trudeau vinculada a PRAM. Nos complace celebrar este importante logroy
esperamos con entusiasmo seguir viendo el impacto positivo de su trabajo.
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Actualizacion del proyecto: Salud sexual y reproductiva
adolescente en el estado de Bauchi, Nigeria

Como parte de nuestro proyecto continuo sobre salud sexual y reproductiva de los adolescentes en
Bauchi, exploramos cémo la realizacion de una encuesta comunitaria impacté a los propios
encuestadores.

Qué significarealizar una encuesta para
los entrevistadores en Nigeria

Nuestro proyecto en Bauchi, al norte de Nigeria,
involucra a jovenes y otros actores comunitarios
en el codiseno de estrategias y la implementacion
de acciones para mejorar la salud sexual y
reproductiva de los adolescentes. Dos afos
después del inicio de la intervencién, llevamos a
cabo una encuesta de seguimiento en hogares de

30 comunidades de intervenciéon y 30 comunidades de control para evaluar los avances del proyecto.

Queriamos comprender qué significado tiene para los entrevistadores la capacitacion recibida y la experiencia
de realizar entrevistas en los hogares. Para ello, con el apoyo del proyecto McGill Transform, recopilamos
historias de cambio narradas por los entrevistadores locales. Muchos de ellos describieron transformaciones
importantes en sus propias vidas como resultado de su participacién en la capacitaciéon y en la realizaciéon de la
encuesta domiciliaria.

«Cuando tenia 15 arios, un amigo cercano de mi padrastro abusé sexualmente de mi. Se lo conté a mi padrastro, pero
no se hizo nada... Cuando llegamos a las preguntas autoaplicadas sobre el abuso, algunos adolescentes se pusieron
muy serios... Comprendi que yo no era la Unica que habia sufrido abusos... Empecé a educar a mis hermanas y amigas
para que tuvieran cuidado y denunciaran cualquier abuso ante los lideres comunitarios, incluso si sus padres no estdn
dispuestos a actuar». (Encuestadora, 22 arios)

«Pensaba que era normal pegarles a los nifios cuando hacian algo mal. Mis hijos me tenian miedo porque les pegaba
casi todos los dias... Me di cuenta de que los golpes no son la forma de tratar a mis hijos y he cambiado. Ahora también
sensibilizo a otros padres sobre esto». (Encuestador, 38 afios)

El informe del analisis completo de estas historias contribuira a la limitada literatura existente sobre el
impacto del trabajo de campo comunitario en los propios equipos de investigacién, ademas de ofrecer pautas
sobre como brindar una capacitacién y un apoyo eficaces al personal de campo.

CURSOS DE VERANO EN MCGILL


https://www.mcgill.ca/participatory-cultures-lab/

El Departamento de Medicina y Ciencias de la Salud de la Universidad McGill ofrece un curso de
verano del programa PRAM impartidos por profesores, disenados para brindar experiencias de
aprendizaje prdcticas.

FMED 702: Usos avanzados del mapeo cognitivo ponderado

Instructores: Equipo de PRAM
Modalidad: aprendizaje combinado (cinco sesiones presenciales)
Horario: martesy jueves, del 16 al 30 de junio de 2026

El mapeo cognitivo ponderado (FCM) es un método flexible para desarrollar modelos “suaves” de sistemas
causales. Se utiliza ampliamente para clarificar conceptos, formular preguntas de investigacion, articular
teorias de cambio, disefiar cuestionarios y generar priors bayesianos informados por actores clave. E| FCM
desempena un papel cada vez mas relevante en la gestion adaptativa, la investigacion en mejora de la calidad y
en aplicaciones vinculadas a la inteligencia artificial y el aprendizaje automatico. En la investigacién
participativa, permite integrar de manera equitativa diversas perspectivas en analisis contextualizados.

Este curso introduce métodos para crear y analizar mapas cognitivos desarrollados por personas y grupos en
torno a problematicas de salud especificas. Los participantes también aprenderan cémo el FCM puede
utilizarse para sintetizar revisiones de literatura y contextualizar hallazgos empiricos dentro de las
perspectivas de actores clave.

Al finalizar el curso, los participantes seran capaces de disefar, implementar, analizar e interpretar el mapeo
cognitivo ponderado para su uso en protocolos de investigacién, desarrollo de instrumentos, teorias de cambio
y co-disefio de intervenciones. Ademas, adquiriran experiencia practica en la construccion y andlisis de mapas,
asi como en el uso de software para su generacion, analisis y presentacion.

La preinscripcidn es obligatoria. Para cualquier consulta sobre el curso, por favor contactar a
pram@mcgill.ca

Conozca a los estudiantes de verano de PRAM

Sarah Feng William Chow

Este verano, Sarah participara como becaria del

programa McBurney Community Fellowship del Este verano, William participa en el Programa de
Departamento de Equidad, Etica y Politicas de Becarios de Pregrado en Salud Global 2026 del

McGill. Junto con William Chow, el Dr. Ivan Departamento de Medicina Familiar de McGill.


https://pram@mcgill.ca/

Sarmientoy la Dra. Anne Cockroft, colaborara en
un proyecto de investigacion participativa que
reunira a diversos actores comunitarios para
codisenar estrategias dirigidas a un programa
piloto de apoyo grupal entre pares. Esta iniciativa
fue impulsada por La Fondation de la Visite, una
organizacién dedicada a apoyar a familias
inmigrantes y en situaciones vulnerables durante el
periodo perinatal.

Sarah cursara su Gltimo afno del programa de
pregrado con honores en Desarrollo Internacional,
con especializaciones secundarias en Filosofia y
Ciencias. Sus intereses académicos abarcan la
migracion, los determinantes sociales de la salud y
lasalud y el bienestar global. Aspira a integrar estas
areas de interés en una carrera dedicadaala
medicinay la investigacion.

Como parte de esta experiencia, colaborard en un
proyecto de investigacion participativa junto a
Sarah Feng, el Dr. Ivan Sarmiento y la Dra. Anne
Cockroft. El equipo trabajara en alianza con La
Fondation de la Visite para seguir fortaleciendo la
atencioén perinatal dirigida a familias inmigrantes y
en situacion de vulnerabilidad.

William esté finalizando su primer aio de estudios
de medicina en McGill. Sus intereses académicos
incluyen la investigacion cualitativa sobre los
determinantes sociales de la salud, y espera
continuar desarrollando una trayectoria
investigativa en el campo de la salud global.

PROXIMOS EVENTOS

FMER-PRAM Crossroad Panel | Grupos de pacientes en medicina familiar:
oportunidades para la atencion e implicaciones para la educacién médica

FMER-PRAM Crossroad
Panel Discussions

Fanel #3 - Patient graups in family
madicine: apportunities for cars
and implications for madical

education

El Grupo de Investigacion
en Educacién en Medicina
Familiar (FMER) y PRAM
invitan a investigadores,
profesionales clinicos,
docentes y estudiantes a
participar en el tercer Panel
de Discusion FMER-PRAM
Crossroads.

Este panel, moderado por la Dra. Anne Cockcroft y la Dra. Charo Rodriguez, reunird a investigadores, clinicos y
educadores para explorar el papel de los grupos de pacientes en la medicina familiar. Las discusiones

abordaran la evidencia actual, los desafios en la implementacion, las estrategias de facilitacion y las
implicaciones que tiene la participacion de los grupos de pacientes tanto en la educacién médica comoen la
practica clinica.

Fecha: 12 de junio de 2026
Hora: Desayuno de cortesia y espacio para networking a las 8:00 a. m.; panel de 9:00a. m. a
12:00 p. m. (EDT)
Lugar: McGill Faculty Club and Conference Centre

La participacion es gratuita, pero es necesario registrarse previamente aqui.


https://fmer-remf.ca/
https://pram.ca/home/product/anne-cockcroft-phd/
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Documentando la experiencia de maternidad en la atencién perinatal fuera de la comunidad
para pueblos indigenas: Una revisién narrativa de estrategias culturalmente seguras

En reconocimiento del Dia Nacional de los Pueblos
Indigenas (21 de junio), el Centro de Salud de la
Universidad McGill invita a una presentacion especial
de las rondas de obstetricia (OB rounds), presentada
por Rebecca Stuart, MSc(A), CEPI.

Fecha: 11 de junio de 2026
Hora: 7:30 a.m.-8:30 a.m. (EDT)
Lugar: Zoom

Encuentre aqui el enlace de Zoom para unirse a la presentacion.

Serie de Podcast: Didlogos sobre la ciencia de la participacion

iNo olvide escuchar nuestro podcast, donde exploramos el mundo de la investigacion
participativa!

Episodio 1: Etica en investigacion participativa - Explorando los dilemas en la evaluacion ética
de proyectos de investigacién participativa.
Aprende mds sobre investigacion ética liderada por la comunidad aqui.

Episodio 2: La parteria tradicional en Guerrero, México - Una mirada a como las parteras
indigenas apoyan a las madres respetando las tradiciones culturales del parto.
Conoce mds sobre las contribuciones de las parteras indigenas aqui.

Episodio 3: Investigacion participativa transformadora - ;Cémo impulsa el cambio la
investigacion participativa?

Descubre mas sobre el impacto de la investigacidn participativa aqui.

Disponibles en inglés y espanol

‘ Escuchelo en Spotify ’ ‘ Escuchelo en nuestro sitio web

Publicaciones Recientes

A continuacioén, se destacan algunas de las publicaciones mas recientes del laborioso equipo de CIET-PRAM:

Gender-related facilitators and barriers to participation in research on aging using fuzzy
cognitive mapping

Investigadores utilizaron el mapeo cognitivo ponderado (Fuzzy Cognitive Mapping) para identificar las barreras y los facilitadores
relacionados con el género que influyen en la participacion de las personas mayores en investigaciones sobre salud cerebral y

envejecimiento.
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Autores: Vasvi Dhir, Ivan Sarmiento, Isabel McDonald, Maude Gélinas Faucher, Stéfanie A. Tremblay, Mark J. Yaffe, Neil
Andersson & Maiya R. Geddes

Visite nuestro sitio web para ver mas publicaciones del equipo CIET-PRAM

. %F . Facul Medici alth Scienc
Boletines del Departamento % McGiall Department of Family
Medicine

Ask 5 Podcast

El Institute of Health Sciences Education y la Office of Ed-TECH (Education Technology and Collaboration in Health) de la Facultad de
Medicina y Ciencias de la Salud de la Universidad McGill estan emocionados en compartir el siguiente episodio de su serie de podcast "Ask

5" El episodio estd disponible en Apple Podcasts, Spotify, Amazon Music, Audible, Podbean, iheartradio, y, en video, a través de YouTube.

Mantente en contacto. Subscribete al boletin aqui.
CIET-PRAM
Participatory Research @ McGill
Centro de Investigacion de Enfermedades Tropicales

Click here to update your email preferences or unsubscribe.
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